
အနာကy ီးေရာဂါ  
 
 

မြ န်မာနိုင်ငံတွင် အနာကy ီးေရာဂါအား ပြ ည်သူ့ ကျန်းမာေရး ပြ ဿနာတစရ်ပအ်ဖြ စ်မှ ဖယ်ရှား 
နိုင်ခဲ့ ပြ ီဖြ စ်ပါသည်။ ၂၀၀၃ ခုနှစ်် ေဖ ေဖာ်၀ါရီလ ၆ ရက်မှ ၈ ရက် ေန့အထိ ရနက်ုန်မြ ို့တငွ ်ကျငး်ပေသာ 
Third Global Alliance for Elimination of Leprosy မှ မြ န်မာနိုင်ငံသည် အနာကy းီ ေရာဂါ 
ကင်းေဝးေသာ နိုင်ငံဖြ စေ်ကြ ာငး် တရားဝငေ်ကြ ညာခဲ့ပါသည်။ ၂၀၀၃ ခုနှစ် အကုန်တွင် မြ န်မာနိုင်ငံ 
အတွင်းရှိ ပြ ည်နယ်နှင့်တိုင်းအားလုံးတွင် အနာကy းီ ေရာဂါမှကင်း ေဝးခဲ့ပါသည်။ 
 
အနာကy းီေရာဂါဖြ စ်ပွားမှု ေလျာ့နည်းေရးလုပ်ငန်းများ  
 

မြ န်မာနိုင်ငံသည် အနာကy ီးေရာဂါကင်း ေဝးးေသာ နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံဖြ စ်လာပြ ီးေနာက် အနာကy းီ 
ေရာဂါ တိုက်ဖျက်ေရးစီမံချက်အေနဖြ င့် ၄ငး်အေခြ အေနကို ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မြ ဲေအာင ် အဓိကထား 
ထိန်းသိမ်း ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ လူနာသစ်ရှာေဖွေဖါ်ထုတ်ခြ င်းနှင့် အမ်ဒီတီေဆးတိုက်ေကျွးးခြ ငး် 
လုပ်ငန်းကို အဓိက ေဆာင်ရွက်ရမည့်လုပ်ငန်းအဖြ စ် ဆက်လက််၍ ေဆာင်ရွက်သွားမည််ဖြ စပ်ါသည။် 
အနာကy းီေရာဂါသည်များ ဆက်လကရ်ှိနိုင်ေသးသည့် ေအာက်ပါေဒသများတွင် လူနာသစ်ရှာေဖွခြ ငး် 
လုပ်ငန်းကို အထူးသဖြ င့် ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်၍ အမ်ဒီတီ 
ေဆးေကျွးမည် ဖြ စ်ပါသည်။ ၄င်းေဒသများမှာ- 
 

 အနာကy းီေရာဂါဖြ စ်ပွားနှုန်း ဆက်လက်မြ င့်မားေန 
ေသးေသာေဒသများ 

 စီမံချက်လွှမ်းခြ ုံမှု မရှိေသးေသာေဒသများ 
 ေရွှ ေပြ ာင်းလူအုပ်စုများရှိေသာေဒသများ 
 မြ ို့ပြ နငှ့် မြ ို ့ဆငေ်ခြ ဖုံးေဒသများ ဖြ စပ်ါသည၊် 

 

နာကy းီေရာဂါေကြ ာင့် ကုိယ်အ �ဂါမသန်မစွမ်းဖြ စ်မှုကာကွယ်ေရးနှင့် ပြ န်လည်ထူေထာင်ေရး လုပ်ငန်းများ 

နာကy းီေရာဂါမှ ကင်း ေဝးးမှုရပြ ီးေနာက် မသန်မစွမ်းမှုကာကွယ်ေရးနှင့် ပြ န်လည်ထေူထာငေ်ရး 
လုပ်ငန်း

မျာ ်မှ ်ပွာ
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သည်အေရးပါေသာ စိန်ေခါ်ချက်တစ်ခု ဖြ စ်လာပါသည်။ ပြ န်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ 

လုပ်ေဆာင်ရာတွင် စိတ််ပိုင်းဆိုင်ရာနှင့် လူမှုေရးဆိုင်ရာ ပြ န်လည်ထေူထာငေ်ပးခြ င်း၊ လူမှုစီးပွားေရး 
ဆိုင်ရာ ပြ န်လည်ထေူထာင်ေပးခြ င်းနှင့် ကိုယ်ခန္ဓာလှုပ်ရှားမှုဆိုင်ရာ ပြ န်လည်ထူေထာင်ေပးခြ ငး် 
လုပ်ငန်း း ပါ၀င်ပါသည်။ ၂၀၀၃ခုနှစ  စတင်၍ မသန်မစွမ်းဖြ စ းမှုကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းကို 
မန္တေလး၊ မေ ွး၊ စစ်ကိုင်းနှင့် ပဲခူးတိုင်းအတွင်းရှိ မြ ို့နယ်(၁၁) မြ ို့နယ်တွင် စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ ပြ းီ၊ 
ပဲခူးတိုင်းအတွင်းရှိ အခြ ားမြ ို့နယ်များသို့ပါ အဆင့်ဆင့်တိုးချဲ. ေဆာငရ်ွက်သာွးမည် ဖြ စပ်ါသည။် 

 
 
 

 
 



လက်ရိှအေခြ အေနနှင့်ေအာင်မြ င်မှုများ 
 
 

 

            အညွှန်းကိန်း ၂၀၀၄ ၂၀၀၅ 

စာရင်းဝင်လူနာေပါင်း ၂၇၀၈ ၂၆၇၉ 

အနာကy းီေရာဂါဖြ စ်ပွားနှုန်း(လူဦးေရ၁၀,၀၀၀လ�င်) ၀.၄၉ ၀.၄၈ 

လူနာသစ်ဦးေရ ၃၇၅၆ ၃၅၇၁ 

အနာကy းီေရာဂါ ကုသေပျာက်ကင်းပြ းီသူေပါင်း(တစ်နှစ်အတွင်း) ၃၈၀၇ ၃၆၉၄ 

အနာကy းီေရာဂါ ကုသေပျာက်ကင်းပြ းီသူေပါင်း(စုစုေပါင်း) ၂၅၉,၉၆၃ ၂၆၃,၆၅၇ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ကျန်းမာေရး၀န်ကy းီဌာန၊ ၀န်ကy းီမှ 
အနာကy းီေရာဂါကင်း ေ၀းမှု သံုးနှစ်ေမြ ာက်အခမ်းအနားတွင် 

ပြ သထားေသာ ပြ ခန်းများကုိ လှည့်လည်ကြ ည့်�ှုေနစဥ် 


