
ြမန်မာနုိင်ငံေဆးလိပ်နှင့်ေဆးရွက်ကy ီးကင်းစင်ေရးေဆာင်ရွက်ချက်များ 
 

 

 

 မြ န်မာနိုင်ငံ ကျန်းမာေရးဝန်ကy းီဌာနသည် ေဆးလိပ်နှင့်ေဆးရွက်ကy းီ ထိန်းချ�ပ်ေရးကို ြပည်သူ� 
ကျန်းမာေရးက�တွင် ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်သကဲ့သို� ေဆးလိပ်နှင့်ေဆးရွက်ကy ီးထိန်းချ�ပ်ေရးစီမံချက်ကို 
အမျိ�းသားကျန်းမာေရးစီမံကိန်း၏ အစိတ်အပိုင်းတစ်ရပ်အဖြ စ ် ထည့်သွင်းထားပါသည်။ ၁၉၉၈ ခုနှစ် 
ဇူလိုင်လတွင် ကမ္ဘာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ့သည် ေဆးလိပ်နှင့်ေဆးရွက်ကy ီးထိန်းချုပ်ေရးအား “ေဆးလိပ်နှင့် 
ေဆးရွက်ကy ီးကင်းစင်ေရး ပဏာမ ေြခလှမ်း” ဟူ၍ အသွင်သစ်ဖြ င့် ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ြမန်မာနိုင်ငံ 
တွင်လည်း ေဆးလိပ် ေဆးရွက်ကy းီ ဆန်�ကျင်ေရး လ�ပ်ရှားမ�များကို အရှိန်အဟုန်မြ �င့် ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါ 
သည်။ ၁၉၉၈ ခုနှစ် စက်တင်ဘာလတွင် ကျငး်ပခဲ့ေသာ အမျိ�းသားကျန်းမာေရးေကာ်မတီ (၂၈) ကy ိမ် 
ေမြ ာက ် အစညး်အေဝးတွင် ေဆးလပိေ်သာက်ြခငး်ေကြ ာင် ့ ဖြ စ်ပွားေသာေရာဂါများ နှိမ်နင်းေရးနှင့် 
ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ အမျိုးသားအဆင့် မူဝါဒများကို ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။ 
 
 

 အမျိုးသား ေဆးလိပ်နှင့်ေဆးရွက်ကy းီ ထိန်းချုပ်ေရးစီမံချက်ကို ၂၀၀၀ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလမှစ၍ 
တရားဝင်စတင်ခဲ့ ပြ ီး ေဆးလိပ်နှင့်ေဆးရွက်ကy းီ ထိန်းချုပ်ေရး လုပ်ငန်းအစီအစဥ် မူကြ မး်နငှ့် 
အမျိုးသားအဆင့်မူဝါဒကို အတည်ပြ ုခဲ့ပါသည်။ အမျိုးသား ေဆးလိပ်နှင့် ေဆးရွက်ကy းီထိန်းချုပ်မှု 
ေကာ်မတီကို ၂၀၀၂ ခုနှစ် မတ်လတွင် ဖွဲ့စည်းခဲ့ပြ းီ ကျန်းမာေရးဝန်ကy းီဌာနဝန်ကy ီးမှ ဦးေဆာင်၍ နှီးနွယ် 
ဦးစီးဌာနများမှ အကy းီအကဲများနှင့် ေစတနာ့ဝန်ထမ်း လူမှုေရးအဖွဲ့များ၏ ဥက္ကဋ္ဌများမှ အဖွဲ့ဝင်များအဖြ စ် 
ပါဝင်ပါသည်။ ထိုေကာ်မတီမှ တစ်နိုင်ငံလုံးတွင် အေကာင်အထည်ေဖာ်ရမည့် မူဝါဒ လမ်းညွှန်ချက််များ 
ကို ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။ 
 
 
 
 
 

 ၂၀၀၀ ပြ ည့်နှစ်တွင ် ြပန်ကြ ားေရးဝန်ကy းီဌာနသည် ေရဒီယိုနှင့် ရုပ်မြ င်သံကြ ားတို့မှ ေဆးလိပ် 
ေကြ ာ်ြငာလွှင့် ခြ ငး်များကို တားမြ စ်ပိတ်ပင်ခဲ့ပါသည်။ ၂၀၀၂ ခုနှစ် ေမလတွင် ေဆးလိပ်ေကြ ာြ်ငာ 
ဆိုင်းဘုတ်များအား ေကျာင်းများ၊ ေဆးရုံများ၊ ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာအေဆာက်အဦးများ၊ အားကစားရုံများနှင့် 
သားဖွားခန်းများအနီး မြ င်သာေသာေနရာများတွင် စိုက်ထူခြ ငး်အား တားမြ စ်ခဲ့ပြ းီ အခြ ားေနရာများတွင် 
လည်း စိုက်ထူခြ ငး်မပြ ုလုပ်ရန် ၂၀၀၃ ခုနှစ်၊ ဧြပီလတွင် တားမြ စ်ခဲ့ပါသည်။ အလားတူပင် သတင်းစာ၊ 
ရုပ်ြမင်သံကြ ား၊ ဂျာနယ်၊ မဂ္ဂဇင်းများတွင် ေဆးလိပ်ေကြ ာ်ြငာြခင်းကို ၂၀၀၃ ခုနှစ် အေစာပိုင်းတွင် 
တားြမစ်ခဲ့ပါသည်။ ေဆးရုံများအားလုံးနှင့် ကျန်းမာေရးဌာနများ၊ အ ေြခခံပညာေကျာင်းများ၊ အားကစားရုံ 
များ၊ ကစားကွင်းများနှင့် အချို့အလုပ်ခွင်များတွင် ေဆးလိပ်ေသာက်ခြ င်းကို တားြမစ်ထားပါသည်။ 
 
 
 

 ၁၉၉၉ ခုနှစ် ေမလတွင်ကမ္ဘာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ့မှ ကျင်းပေသာ ကမ္ဘာကျန်းမာေရးညီလာခံတွင် 
ေဆးလိပ်နှင့်ေဆးရွက်ကy ီး ကင်းစင်ေရးနှင့်ထိန်းချုပ်ေရးအတွက် ဘက်ေပါင်းစုံမှ ေစ့စပ်ေဆွးေနွးေရးနှင့် 
လိုက်နာရမည့်ကျင့်ဝတ်များဆိုင်ရာ  ေကြ ညာစာတမ်းကို ထုတ်ြပန််ခဲ့ပါသည်။ အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံ တစ်နိုင်ငံ 
ဖြ စ်ေသာ ြမန်မာနိုင်ငမံှလည်း အဆိုပါ ကမ္ဘာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ့၏  ေကြ ညာချက််ကို ခိုင််မာစွာ 
ေထာက်ခံခဲ့ပါသည်။ ၂၀၀၂ ခုနှစ်၊ သြ ဂုတ်လတွင် ြမန်မာနိုင်ငသံည် ေဒသတွင်းနိုင်ငံများ၏ ေဆးလိပ်နှင့် 
ေဆးရွက်ကy းီ ထနိး်ချုပေ်ရးဆိုင်ရာ မေူဘာငခ်ျမှတ်ေရး အကy ံေပးေဆွးေနွးြခင်း ညီလာခံကို အိမ်ရှင်နိုင်င ံ
အဖြ စ် ဂုဏ်ယူစွာ ကျင်းပနိုင်ခဲ့ပြ းီ အဆိုပါညီလာခံမှ ရန်ကုနေ်ကြ ညာချက်စာတမ်း (၂၀၀၂) ကို 
ထုတ်ပြ န်ခဲ့ပါသည်။ ၂၀၀၃ ခုနှစ် ေအာက်တိုဘာလ (၂၃)ရက်တွင် ြမန်မာနိုင်ငံသည် ေဆးလိပ်နှင့် 
ေဆးရွက်ကy ီးကင်းစင်ပေပျာက်ေရးညီလာခံတွင် လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ ပြ းီ ၂၀၀၄ ခုနှစ် ဧြပီလ (၂၀)ရက် 
တွင် အဖွဲ့ဝင်အဖြ စ်သို့ ေရာက်ရှိခဲ့ပါသည်။ ထို့ေကြ ာင့် ၂၀၀၆ ခုနှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင် ဂျီနီဗာ၌ 



ကျငး်ပေသာ အဖွဲ့ဝငန်ိုင်ငံများ၏ ပထမဆုံးညလီာခံတွင် ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့သည် ပါဝင် 
တက်ေရာကခ်ဲ့ပါသည။် ထိုေအာင်ြမင်မှုများကို မှတ်တမ်းတင်သည့်အေနဖြ င် ့ ချီးမြ ှင့်သည့် ၂၀၀၄ ခုနှစ် 
အတွက် ေဆးလိပ်ကင်းစင်ေရးေန့ဆုကို ကျန်းမာေရးဝန်ကy းီဌာန၊ဝန်ကy းီ ပါေမာက္ခ ေဒါက်တာေကျာ်ြမင့်မှ 
လက်ခံရယူခဲ့ပါသည်။ ြပည်ေထာင်စု မြ န်မာနိုင်ငံေတာ်အစိုးရသည် ေဆးလိပ်နှင့်ေဆးရွက်ကy းီ ထနိး်ချုပ် 
ေရးဆိုင်ရာ ဥပေဒကို ကျယ်ပြ န့် စွာ ေရးဆွဲပြ ဋ္ဌာန်းခဲ့ပါသည်။ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ကျန်းမာေရးဝန်ကy းီဌာန၊ ဝန်ကy းီ ပါေမာက္ခ ေဒါက်တာေကျာ်ြမင့်မှ 
၂၀၀၄ ခုနှစ်အတွက် ေဆးလိပ်ကင်းစင်ေရးေန့ဆုကုိ လက်ခံရယူစ�် 

 
 
 
 
ေဆးလိပ်နှင့်ေဆးရွက်ကy းီ ထိန်းချုပ်ေရးစီမံချက်၏အေခြ ခံအချက်များ 
 

• အသိေပးေဆွးေနွးတင်ြပခြ င်းများကို အဆင့်တိုင်းတွင်ပြ ုလပုြ်ခငး်၊ 
• ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများနှင့်ေစတနာ့ဝန်ထမ်းလူမှုေရးအဖွဲ့ဝင်များအားစွမ်းရည်မြ ှင့် 

သင်တန်းများပို့ချခြ ငး်၊ 
• ကျန်းမာေရးပညာေပးခြ င်းနှင့်အမူအကျင့်ေပြ ာင်းလဲေရးဆက်သွယ်ြခင်း၊ 
• လူထုအတွင်းအသိေပးလှု့ေဆာ်ြခင်း၊ 
• လူထုအ ေြခပြ ုေဆးလိပ်ြဖတ်လှုပ်ရှားမှုများပြ ုလုပြ်ခငး်၊ 

ိပ်ကင်းစင်နယ် ေြမများသတ်မှတ်ခြ ငး်၊ 
 
 

 
 

• သုေတသနပြ ုလုပ်ြခင်းနှင့်ေစာင် ့ကြ ပ်ကြ ည့်ရှုခြ ငး်၊ 
• ေဆးလိပ်ေကြ ာ်ငြ ာများကိုကန့် သတြ်ခငး်၊ 
• နှီးနွယ်ဝန်ကy ီးဌာနများနှင့်ပူးေပါင်း၍ ေဆးလ

 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ေဒသတွင်းနုိင်ငံများ၏ ေဆးလိပ်နှင့်ေဆးရွက်ကy းီ ထိန်းချုပ်ေရးဆုိင်ရာ 
မူေဘာင်ချမှတ်ေရး အကy ံေပးေဆွးေနွးြခင်း ညီလာခံ 

(၂၀၀၅ ခုနှစ်၊ ဇွန်လ) 




