
ေကျာင်းကျန်းမာေရး 
 
           ေကျာင်းကျန်းမာေရးအေနဖြ င့် ေကျာင်းသား 
လူငယ်များအားလုံး ကျန်းမာေရး အဆင့်အတန်း ပိုမို 
မြ င့်မားလာေစရန် ရည်ရွယ်၍ ေကျာင်းကျန်းမာေရး 
စီမံချက်အား 1998 ခုနှစ်မှစတင်၍ ကမoာ့ကျန်းမာေရး 
အဖွဲ�အကူအညီဖြ င့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက် 
ခဲ့ပါသည်။ 2006 ခုနှစ်တွင် ေကျာင်းကျန်းမာမ�အဆင့် 
မြ �င့်တငေ်ရး စီမံချက်အား  တစ်နိုင်ငံလုံးရှိ ေကျာင်းများ 
အားလုံးကို လ|မ်းခြ �ံမ�ရရှိေအာင် ေဆာင်ရွက်လျက် 
ရှိပါသည်။ 
  
 မြ န်မာနိုင်ငံသည် ၂၀၀၂ ခုနှစ်မ ှ စတင်၍ 
ေကျာင်းများတွင်သန်ချေဆးတိုက်ေက}းခြ င်း စီမံချက်ကို 
စတင်ခဲ့ပါသည်။ မြ စ်ဝက}န်းေပvေဒသတွင် ကမoာ့ 
ကျန်းမာေရးအဖွဲ�၏ နည်းပညာ အကူအညီ၊ ဂျာမန် 
ေဆးဝါးနှင့် ကျန်းမာေရး ရန်ပုံေငွအဖွဲ�၏ ေငွေကw း 
အေထာက်အပံ့ဖြ င့် အေခြ ပြ �စစ်တမ်းတစ်ခုေကာက်ယူ 
နိုင်ခဲ့ပါသည်။ ၎င်းစစ်တမ်းအရ ေကျာင်းေနအရွယ် 
ကေလးငယ်များတွင် ေမြ ကy ီးမှတစ်ဆင့် ကူးစက်ေသာ 
သန်ေကာင်ေရာဂါဖြ စ်ပွားမ�န�န်းမှာ များပြ ားေနပx းီ ဖြ စ်ပွားနိုင်ေခြ လညး် မြ င့်မားေနသဖြ င့် ကေလးများအား 
တစ်နှစ်လ�င် နှစ်ကy မိ ် သန်ချေပးရန် လိုအပ်ေကw ာင်းေတွ�ရှိရပါသည်။ ထို�ေနာက် ေဒသတွင်းမှ 
ေကျာင်းဆရာ/ဆရာမ(၂၀၀)ဦးကို ကျန်းမာေရးပညာေပးခြ ငး်နငှ့် ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးများအား 
သန်ေကာင်ေရာဂါကုသခြ င်းကို ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါသည်။ ၂၀၀၂ ခုနှစ်တွင် ယင်းေဒသတွင်းရှိ မူလတန်း 
ေကျာင်း (2၀၀)မှ ကေလးငယ် (၂၅၀၀၀)ကို ကုသေပးနိုင်ခဲ့ပါသည်။  ကျန်းမာေရးအဆင့်မြ �င့် ေကျာင်း 
စီမံချက်တွင် သန်ချကုသေပးမ�ကို ပါဝင်ပူးေပါင်း ေဆာင်ရွက်လာေရးသည် မြ န်မာနိုင်ငံ၏ 
ေကျာင်းအေခြ ပြ � သန်ေကာင်ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရး စီမံချက်၏ အဓိကကျေသာ မဟာဗျ�ဟာ တစ်ရပ်ပင်် 
ဖြ စသ်ည။် 
 
 ၂၀၀၅ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလအတွင်းတွင်  
ပြ ညန်ယ်/တိုင်းအားလုံးရှိ ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလး  
(၄.၈)သန်း နှင့် မူကy ိ�ကေလးငယ် (၂.၁) သန်းတို�ကို 
ကမoာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ�၊ ကမoာ့ကေလးများရန်ပုံေငွ 
အဖွဲ�တို�၏ အေထာကအ်ပံ့ဖြ င့့် သန်ချေပးနိုင်ခဲ့သည်။ 
ပြ န်ကw ားေရး၊ ပညာေပးနှင့် ဆက်သွယ်ေရးဆိုင်ရာ 
အေထာက်အကူ ပစ[ည်းများ (လက်ကမ်းစာေစာင် ၂ 
သန်း၊ ပိုစတာ ၂ သိန်းနှင့် လမ်းည|န်စာအုပ် ၂သိန်း) 
ကို ေကျာင်းများအားလုံးသို� ထုတ်ေဝဖြ န်�ချိခဲ့ပါသည်။ သန်ချခြ ငး်နှင့် သက်ဆိုင်ေသာ အသိေပး ေဆွးေနွး 
တင်ပြ ပွဲများကိုလည်း ပြ ညန်ယ်/တိုင်း အားလုံးတွင် ကျင်းပခဲ့ပါသည်။ 
 



 မြ န်မာနိုင်ငံေကျာင်းအေခြ ပြ � သန်ေကာင်ေရာဂါတိုက်ဖျက်ေရးစီမံချက်သည် နှီးနွယ်ကျန်းမာေရး 
စီမံချက်များဖြ စေ်သာ ေကျာင်းကျန်းမာေရးစီမံချက်၊ အာဟာရဖွံ� ဖx ိ�းေရးစီမံချက်၊ မိခင်နှင့်ကေလး 
ကျန်းမာေရးစီမံချက်၊ ဆင်ေခြ ေထာက်ေရာဂါနှိမ်နင်းေရးစီမံချက်၊ ပညာေရးဝန်ကy းီဌာန၊ ကုလသမဂX 
ကေလးများရန်ပုံေငွအဖွဲ�တို�၏ တက်က� စွာပူးေပါင်းပါဝင်မ�များဖြ င့် အရှိန်အဟုန်မြ �င့်တင် ေဆာင်ရွက် 
လျက် ရှိပါသည်။ 
 
 ပြ ညေ်ထာင်စုမြ န်မာနိုင်ငံသည် လငူယမ်ျားအတကွ် ဦးစားေပးကျန်းမာေရးလိုအပ်ချက်များကို 
ယထာဘူတကျကျ ေပါင်းစပ် ည�ိန�ိင်း ေဆာင်ရွက်နိုင်ရန် ပျ�ိရယွသ်ူများ ကျန်းမာေရး ငါးနှစ် မဟာဗျ�ဟာ 
စီမံကိန်း (၂၀၀၆-၂၀၁၀) ကိုလည်း ချမှတ်ေရးဆွဲထားပါသည်။ 
 
 


